Magyar Légi T{zolté és Eletmentd Egyesiilet

Ment6ov

a krizis (mentési) helyzetek lélektana, megkizdési lehetéségek — rovid vazlat

A képzés megmutatja, hogy a tlzoltok (és a mentésben résztvevé mas, hivatasos
€s onkéntes szervezetek tagjai) munkgja soran milyen kommunikéaciés mod jelenthet
segitséget a mentésre varo sériltek mentalis allapotanak fenntartasaban.

Krizishelyzeti kommunikéacié lehetségeinek bemutatasa, jelentésége. A hivatassal
egyutt jaro stressz hatasainak felismerése, az ezekkel valé megktlizdés lehetéségei na-
gyon fontosak az alloméany pszichés egészsége szempontjabdl. Megkuzdési technikak.

Az el6adas soran az 1994 december 2 — i szajoli vasuti baleset tapasztalatait hasznal-
juk fel.
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szam alatt - a rendészeti dolgozok minésitett képzésének részévé valt.
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